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Top Santé TV lance "Claudia Coach" 
 

A partir de demain à 21h,  

Claudia Modica reçoit Pierre Ménès pour sa 1ère  

 

 

Reworld Media Télévisions, éditeur de plus de 10 chaînes (TV et plateformes 

SVOD), intensifie la production de programmes inédits et exclusifs pour ses médias.  

Un nouveau rendez-vous arrive sur Top Santé TV : "Claudia Coach", émission hebdomadaire 

de coaching, à découvrir à partir ce mercredi 19 mai à 21h, avec pour 1er invité Pierre Ménès.  

 

Animé par Claudia Modica, ex-sportive de haut niveau dans le football, aujourd'hui coach 

personnel, sportive et mental, "Claudia Coach" encadre chaque semaine une personnalité 

pour un accompagnement de remise en forme physique, mental et alimentaire.  

 
 

Dans ses premiers épisodes, Claudia Modica accompagne 

Pierre Ménès, chroniqueur sportif de Canal+, durant 4 jours 

à La Baule.  

C'est l'occasion pour Pierre Ménès de faire un retour à la TV 

dans le cadre de sa remise en forme physique et d'un suivi 

alimentaire (4 ans après sa double greffe du foie et du rein). 

Pierre Ménès va devoir dépasser ses limites durant 4 

journées intenses, tant sur le plan physique que psychique. 

 
 

Lors d'un coaching mental, Claudia propose notamment à Pierre de revenir sur son parcours, 

sur sa maladie, son alimentation et sa renaissance ! Tout en évoquant les sujets d'actualité le 

concernant. 

 
 

Extrait : https://www.dailymotion.com/video/x817m8p 

Claudia Coach 4x12mn  
Épisode inédit tous les mercredis à 21h – rediffusion tous les jours à 14h. 
 

Top Santé Tv est disponible sur : Molotov, Freebox canal 239, Zeop (à la Réunion) et, 
https://tv.topsante.com/ 

 
Reworld Media Télévisions est le pôle de production et d’édition de chaînes de télévision thématiques 
payantes et de services vidéo à la demande du groupe Reworld Media. Fondé au printemps 2020, Reworld 

https://www.dailymotion.com/video/x817m8p
https://tv.topsante.com/


Media Télévisions produit plus d’une dizaine de chaînes dans 6 thématiques (Sport en France, Guerres & 
Histoire TV, Gourmand TV, Science & Vie TV, Science & Vie Junior TV, Nous Deux TV, Maison & Travaux TV, Télé 
Star Play, Top Santé TV, Le Chasseur Français TV,…). 
Contact média : PCE - Ségolène de St Martin, 33-(0)6 16 40 90 73, sdestmartin@p-c-e.fr 


